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BT o gEE |[IRILF—| ealdE 58 BAAEm | FRUDAl AUDA |V DA NTRIDAN £ ovzro-u| B | RIBESE
AVE BERB
() (kcal) €9) () () (mg) (mg) (mg) (mg) (mg) (mg) () ()
SHZPY—F~ (£) 90 209 6.8 15 413 423 63 11 16 05 - 14 11
HEER (85 L) 50 85 86 46 22 25 170 2 12 07 34 - 0.1
EFEn= 30 10 0.2 - 21 1 45 5 3 0.1 - 05 -
59 30 5 0.2 - 09 - 66 5 5 0.1 - 07 -
v R E 50 11 05 0.1 16 2 120 5 7 0.2 - 07 -
YwYa)l—A 20 3 0.3 - - 1 70 1 2 0.1 - 04 -
BEEE 2 18 - 19 0.1 - - - - - - - -
[CAlC< 05 1 - - 0.1 - 3 - - - - - -
I T3> (FHD 05 1 0.1 - 0.2 85 1 - - - - - 0.2
ERROOY=7 | NS s T vw T 5 5 - - 1.3 60 19 - - 0.1 0.1
Wy 05 2 - - 05 - - - - - - - -
Bl 0.2 78 0.2
I 0.01 - - - - - - - - - 4 - -
JND — 2 14 - 15 0.1 15 1 - - - - - -
INEH 5 17 0.4 0.1 37 - 6 1 1 - 4 - -
- 1Bt 60 25 20 06 34 36 114 78 8 - - 0.1 0.1
Bl 02 78 02
) 003 - - - - - - - - - - - -
P 20 28 23 19 07 28 26 e 2 0.3 74 - 0.1
Y3 —~R—3Y 20 36 32 21 09 188 48 2 3 02 10 - 05
{ Lot 50 30 07 - 43 1 205 2 10 02 - 45 -
PR — Uo7 yexa- 5 2 - - 0.1 - 1 - - - - - -
NATYXBYSY =55 30 7 00 - 06 - 60 8 5 0.1 - 03 -
v3IR—Z (EHOU—F1 D) 6 16 02 16 0.3 90 2 1 - - - - 02
WADVYZH— R 2 5 0.1 0.3 0.3 32 4 3 2 - - 0.1
HS55% 10 1 0.1 - 0.1 1 41 6 1 - - - -
I\ 80 33 02 0.1 76 1 o6 3 e 02 - 02 -
B 3 12 - - 30 - - - - - - 02 -
21 HDTSZF [LEVSRH 1 - - - - - 1 - - 0.2 - - -
SNE 05 1 - - - - - - - - - - -
SV RDE 01 - - - - - - - - - - - -
5t 574 26.1 16.3 754 1145 | 1167 143 87 29 129 91 29
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