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(9) (kcal) (g9) (g9) (9) (mg) (mg) (mg) (mg) (mg) (mg) (9) (9)
[EEES 65 233 4.0 0.6 50.4 1 58 3 15 0.5 - 0.3 -
FhiE 2 8 - - 2.0 - - - - - - - -
: BiE 0.5 - - - - 195 - - - - - 0.5
HE 4 2 - - - - - - - - - - -
" FLLLVIF 2 4 0.4 0.1 1.3 - 42 - 2 - - 0.8 -
MATED 1 3 0.1 - 0.7 - 18 3 1 - - 0.3 -
= AB 5 2 - - 0.4 2 14 1 - - - 0.1 -
mLEA ES) 15 10 0.3 - 2.3 3 48 7 8 0.1 - 0.9 -
[ Wi 1 4 - - 1.0 - - - - - - - -
[ BEOEH 2 - - - - 114 - - - - - - 0.3
[ 15 23 1.8 1.5 - 21 20 8 2 0.3 63 - -
[ 0.3 1 - - 0.3 - - - - - - - -
S 0.5 5 - 0.5 - - - - - - - - -
JYoE—ZR 3 3 0.2 - 0.6 - 10 1 1 0.1 - - -
i 70 97 15.8 3.2 0.1 40 266 7 22 0.3 36 - 0.1
BiE 0.3 - - - - 117 - - - - - - 0.3
L&D 0.03 - - - - - - - - - - - -
= 20 5 0.8 0.1 - 1 70 7 4 0.2 - 0.8 -
3L 20 3 0.4 - 0.5 1 14 3 2 0.1 - 0.3 -
ZDE 15 3 0.4 - 1.1 - 51 - 2 0.2 - 0.6 -
HLEDIDaHESE I)ox 15 3 0.4 0.1 0.9 - 51 - 2 - - 0.5 -
Lol 15 3 0.4 0.1 0.7 - 56 - 2 0.1 - 0.5 -
FN I+ 15 2 0.3 0.1 0.7 - 35 - 2 - - 0.5 -
EEEP 5 4 - - 0.1 - 3 - - - - - -
EOER 3 - - - - 171 - - - - - - 0.4
INE— 3 22 - 2.4 - 23 1 - - - 6 - 0.1
“hE 1 - - - 0.1 - 3 1 - - - - -
E0Yi3 60 21 25 0.2 3.6 7 246 58 17 0.5 - 2.2 -
" N - EOEH 2 - - - - 114 - - - - - 0.3
ROEONBLHZ hob BAEL | 2 § - - - 1 1 - X X X X -
BUhisL 0.5 2 - 0.1 0.2 15 1 - - - - - -
=FnZ 20 5 0.7 - 0.9 - 104 3 0.1 - 0.6 -
EEHhHD 1 1 0.1 - 0.4 66 52 8 11 - - 0.3 0.2
N hoE-BffL 130 3 0.4 - 0.4 44 82 4 5 - - - 0.1
Gl & 2 2 : : 01 5 ; - - - - - :
EOER 2 - - - - 126 - - - - - - 0.3
L BiE 0.3 - - - - 117 - - - - - - 0.3
[ =Yy W6 70 24 0.6 0.1 6.0 - 119 12 9 0.2 - 1.0 -
&5t 498 29.7 9.1 74.8 1179 | 1365 126 110 2.7 105 9.7 2.9
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